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De geschiedenis van Homeopathie 

 

Om een goed beeld te schetsen wat homeopathie is, is het goed om 
te beginnen bij de geschiedenis van homeopathie.  

 
Paracelcus 

 
Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus van Hohenheim (1493 

tot 1541), studeerde geneeskunde aan verschillende universiteiten 
en gaf de voorkeur aan volksgeneeskunde, kruidenleer, etc. In 

1527werd hij stadsgeneesheer in Basel. In het boek Volumen 
Paramirum beschreef Paracelsus zijn ideeën over geneeskunde. 

Hierin beschreef hij dat men een mens kon genezen met een middel 
dat dezelfde ziektesymptomen kon veroorzaken. 

 
Samuel Hahnemann 

 

Samuel Hahnemann (1755 –1843) is de grondlegger van de 
klassieke homeopathie. Hij is geneeskunde gaan studeren in 1775 

in Leipzig en begon een praktijk als arts in 1779.  
Naast geneeskunde richtte hij zich vanaf 1784 meer op vertalen en 

les geven in talen. Zijn boeken waren vooral van medische en 
scheikundige aard, hij has de medische wetenschap niet helemaal 

de rug toe had gekeerd.  
In 1790 vertaalde Samuel Hahnemann de Materia Medica van 

William Cullen. Op basis van eigen experimenten ontwikkelde hij het 
eerste principe van homeopathie: similia similibus curentur, oftewel 

het gelijke met het gelijkende genezen.  
Om zijn hypothese te bewijzen ging hij geneesmiddelproeven doen. 

Uiteindelijk was tegen het einde van Samuel Hahnemann’s leven 
informatie bekend over een kleine 100 middelen. In 1796 

verspreidde Samuel Hahnemann een artikel waarin hij het principe 

van similia similibus curentur beschreef. 
 

Samuel Hahnemann was een wetenschapper in hart en nieren maar 
had het geluk dat hij niet bevooroordeeld was en liet zich alleen 

leiden door de resultaten van zijn experimenten. 
Samen met zijn vrienden en famile breide hij zijn 

geneesmiddelproeven uit. Aan de hand van zijn ervaringen kwam in 
1810 zijn eerste editie van zijn boek ‘Organon van de rationele 

kunst van het genezen’ uit. Met de titel wilde hij duidelijk maken 
dat zijn therapie gebaseerd is op rationeel denken. De term 

‘organon’ betekent een ‘een systeem van principes’. Er zijn totaal 6 
edities van de Organon gepubliceerd. In de Organon staan de regels 

en principes van de klassieke homeopathie beschreven. 
 

Samuel Hahnemann publiceerde ook de Materia Medica Pura.  

Deze Materia Medica Pura was de eerste verzameling van informatie 
van geneesmiddelen die gebaseerd was op geneesmiddelproeven. 

Deze Materia Medica Pura bevat informatie die Hahnemann 
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gevinden had aan de hand van zijn geneesmiddelproeven. De 

symptomen die bij de verschillende middelen beschreven stonden 

waren dus ook daadwerkelijk door de middelen geproduceerd en 
konden vanwege het gelijkheidsprincipe gelijksoortige klachten 

genezen. 
 

In 1828 publiceerde Samuel Hahnemann het boek de Chronische 
Ziekten. Dit boek bevat een theoretisch gedeelte en een 

beschrijving van een aantal middelen. Hij verdeelde de chronische 
ziekten in 3 categorieën, miasma’s. De drie miasma’s die hij had 

ontdekt noemde hij psora, sycose en syfilis. 
 

Constantine Hering 

 

Constantine Hering (geboren in 1800-1880) heeft homeopathie in 
Amerika bekend gemaakt. In 1817 studeerde Constantine Hering 

geneeskunde in Leipzig. Hij studeerde de Organon en de Materia 

Medica Pura en schaarde zich achter Samuel Hahnemann.  
Constantine Hering schreef veel artikelen en stelde een 

encyclopedie van 10 delen samen met materia medica informatie. 
James Tyler Kent zou later zijn materia medica lessen baseren op 

onder andere die boeken.. 
 

James Tyler Kent 

 

James Tyler Kent (1849 – 1916) was een Amerikaanse homeopaat 
die zich in eerste instantie bezig hield met ‘eclectische 

geneeskunde’. Dat was gewone reguliere geneeskunde aangevuld 
met natuurgeneeswijze zoals homeopathie. 

 
Vanaf 1877 richte Kent zich volledig op homeopathie. Hij realiseerde 

zich dat geneeskunde zich voornamelijk richtte op het behandelen 

van sympthomen terwijl in de homeopathie de oorzaak wordt 
aangepakt. 

Hij schreef drie belangrijke boeken: ‘Lectures on Homeopathic 
Philosophy’, ‘Lectures on homeopathic materia medica’ en een van 

de belangrijkste repertoriums. 
 

 
Klassieke en klinische homeopathie 

 
Naast de klassieke homeopathie wordt ook de klinische 

homeopathie steeds vaker toegepast. De klassieke homeopathie 
richt zich op de holistische aanpak. De klinische homeopatie richt 

zich op het acute ziekte beeld met homeopathische middelen. Dit 
laatste wordt vooral toegepast bij wondjes, blessures of acute 

hoodpijn.  


